Beratung am Thomas-Mann-Gymnasium

Beratung kann leider nicht zaubern, aber dafiir helfen ...

= quf neue Ideen zu kommen.
= Bewegung in festgefahrene Situationen zu bringen.
= reden zu kénnen und Sorgen los zu werden.

Beratung ist ein Angebot fiir alle Schiilerinnen und Eltern. Sie kann z.B. in fol-
genden Situationen helfen:

Um Dir die Angst vor Arbeiten zu nehmen, Stress

mit Freunden oder Arger zu Hause zu besprechen

oder zu Uberlegen, wie Du deine Noten verbessern

kannst. Vielleicht machst du dir auch Gedanken, Kontakt
wie du einem Mitschiler helfen kannst und hattest

gerne Ideen dazu. Angela Mielke

Beratungslehrerin
Als Eltern konnen Sie schildern, was lhnen an der
Situation lhres Kindes Sorgen macht und bekom-

men fachkundigen Rat und Unterstitzung. E-Mail:

Es kann um Lernprobleme, Motivationsschwierig- beratung@tmg-stutensee.de

keiten, Verhaltensauffalligkeiten und vieles mehr ,
Schulsekretariat:

gehen. 07244 /735210

(Name und Telefonnummer

Falls es sich um eine Beratung zur Schullaufbahn )
hinterlassen)

und eventuell einen Schul(art)wechsel handelt,
werden individuelle Lern- und Leistungsfahigkeiten
sowie Uber- oder Unterforderung abgeklart.

Was in der Beratung gesprochen wird, bleibt
geheim und wird niemandem weiter erzahlt.

Die Beratung ist aulRerdem freiwillig: Sie findet
nur statt, wenn Du oder Sie es wirklich wollen
und sich etwas davon versprechen.

In einem ersten Gesprach klaren wir das Anliegen
und besprechen gemeinsam das weitere
Vorgehen.

Ich arbeite auf der Grundlage systemisch-
I6sungsorientierter Beratung; d.h. eine schwie-
rige Situation wird nicht isoliert, sondern im Zu-
sammenspiel verschiedener Faktoren betrachtet.
Der Blick auf mogliche und hilfreiche Lésungen
hilft dabei oft mehr als mihselige Ursachenfor-
schung.



